3

МУНИЦИПАЛЬНОЕ    ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ    УЧРЕЖДЕНИЕ   ЛИЦЕЙ  №2

	СОГЛАСОВАНО 

на заседании МО 

кл. руководителей.

Протокол №1

от   30 августа  2013 г. 
	УТВЕРЖДАЮ

Директор МОУ Лицей №2

_____________ Акимова Л.В.

Приказ № 374_
от  05 сентября 2013 г.


 СОГЛАСОВАНО 

на  заседании   педагогического совета

МОУ - Лицей №2.

Протокол № 2
от  04  сентября  2013 г.
ПРОГРАММА 

по формированию у обучающихся навыков 
безопасного поведения на улицах и дорогах 
«БЕЗОПАСНОСТЬ НА  ДОРОГАХ» 

	срок реализации    дополнительной 

образовательной       программы


	2013-2018 гг.

	возраст    обучающихся,    на    которых    
рассчитана дополнительная образовательная программа


	учащиеся 10-11 классов

	 
	 

	
	


г. Саратов

- 2013 -
ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ
	Наименование Программы
	Программа деятельности МОУ – Лицея №2 г. Саратова по формированию навыков безопасного поведения на улицах и дорогах «Безопасность на дорогах»  для учащихся 10- 11 классов 

(далее Программа)

	Основание

разработки 

Программы
	 -  Федеральная целевая программа «Повышение безопасности дорожного движения в 2006-2012 годах» (утв. Постановлением Правительства РФ от 20.02.2006 г. № 100)

-  Долгосрочная областная целевая программа «Повышение безопасности дорожного движения в Саратовской области» на 2013 - 2016 годы» (утв. Постановлением Правительства Саратовской области от 20 февраля 2013 г. N 77-П)

	Цели Программы
	 Формирование у обучающихся в условиях систематического обучения обязательного минимума знаний и умений, который обеспечит развитие новых социальных ролей школьника как участника дорожного движения, его культуру поведения на улицах и дорогах, необходимую для устранения опасных ситуаций

	Основные задачи Программы
	1.  Сформировать у учащихся устойчивые навыки соблюдения и выполнения Правил дорожного движения

2.  Развивать у учащихся способность к анализу конкретных дорожных ситуаций, умение моделировать реальную дорожную ситуацию в реальном масштабе времени, предугадывать ее развитие и на основе опережающего расчета траекторий и характера движения всех участников дорожной ситуации выбирать наиболее безопасные для себя и других участников дорожного движения действия  и развитии событий

3.  Сформировать у учащихся сознательное и ответственное отношение к личной безопасности и безопасности других участников дорожного движения

4.  Содействовать учащимся в выработке навыков по оказанию первой доврачебной помощи

5.  Содействовать в приобретении учащимися навыков социально значимой деятельности (волонтерской, пропагандистской и пр.) по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма

6.  Отслеживать результативность работы всех участников Программы с помощью системы мониторинговой деятельности администрации школы

7.  Применять современные формы и методы обучения и воспитания учащихся, инновационные технологии, направленные на предупреждение несчастных случаев на проезжей части и во дворах

8.  Поддерживать у родителей учащихся устойчивый интерес к безопасности и здоровью их детей как участников дорожного движения 

9.  Использовать материально-технический потенциал лицея и другие возможности для обучения и воспитания грамотных и сознательных  участников дорожного движения

	Разработчики Программы
	Педагогический коллектив МОУ – Лицея №2

	Сроки 

реализации 

Программы
	2013 – 2018 годы

	Основные 

Участники

Программы

	-   Педагогический коллектив МОУ – Лицея №2

-   Учащиеся   

-   Родители (законные представители) обучающихся

- Учреждения и ведомства системы профилактики дорожно-транспортных происшествий и повышения безопасности дорожного движения Октябрьского района, города Саратова и области

	Нормативно-правовое обеспечение

Программы


	1. Конвенция ООН о правах ребенка

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»

3. Федеральный закон «О безопасности дорожного движения» (от 10.12.1995 N 196-ФЗ (ред. от 14.10.2014))

4.  Устав МОУ – Лицея №2

	Кадровое 

обеспечение 

Программы 
	-  Администрация лицея

-  Педагоги лицея

-  Классные руководители

-  Учителя, не имеющие аудиторной нагрузки

 -  Социально-психологическая служба лицея

-  Библиотекарь

	Важнейшие 

индикаторы и 

показатели, 

позволяющие оценить ход 

реализации 

Программы
	-  Количество нарушений ПДД, совершенных учащимися лицея

-  Количество повторных случаев совершения нарушений ПДД, совершенных учащимися лицея

-  Количество учащихся, принимающих участие в мероприятиях, в работе клубов и волонтерских групп по профилактике дорожно-транспортных происшествий и повышению безопасности дорожного движения

	Ожидаемые 

конечные результаты реализации Программы
	1.  Выпускник, у которого сформированы компетенции здорового и безопасного образа жизни в сфере транспортной культуры и навыки безопасного участия в дорожном движении

2.  Повышение эффективности работы лицея по профилактике дорожно-транспортных происшествий и повышению безопасности дорожного движения

3.  Уменьшение количества нарушений ПДД, совершаемых учащимися лицея

4.  Рост числа учащихся – участников и победителей различных  мероприятий, направленных на профилактику дорожно-транспортных происшествий и повышение безопасности дорожного движения

	Система организации контроля

за исполнением

Программы
	Контроль за реализацией Программы осуществляют её разработчики и основные исполнители


Пояснительная записка.


                Проблема профилактики детского дорожно-транспортного травматизма является в значительной степени актуальной и практически значимой. 
                В данной программе большое внимание уделяется формированию у   подростков знаний, умений и навыков безопасного поведения на улицах и дорогах. Школа является основным звеном системы образования, где подростки могут и должны получить необходимые знания Правил дорожного движения, умения и навыки безопасного и правопослушного  поведения на улицах, дорогах и в транспорте.
               В соответствии с вышеизложенным, предлагается программа, учитывающая все требования документов и обеспечивающая преемственность между начальной школой и старшим звеном. Она является непрерывной, системной, построенной с учетом уровня психического и физического развития учащихся.                                                                                                                              
              Программа учитывает тот факт, что программа безопасности дорожно-транспортного травматизма должна иметь практическую направленность на обеспечение безопасности   подростков, формирование у них самооценки, самоконтроля и самоорганизации. Учащиеся должны научиться правильно и безопасно вести себя на улицах и дорогах, предвидеть возникновение опасности. 

               Реализация программы позволит привить учащимся знания, умения и навыки безопасного поведения на улицах и дорогах, сформировать у подростков научно обоснованную систему понятий основ безопасности, выработать необходимые умения и навыки безопасного поведения в повседневной жизни.

              Программа составлена на основе   учебного модуля «Дорожная безопасность», созданного   учеными  Санкт-Петербургской академии  постдипломного  педагогического образования (СПб АППО).  

Цель программы. Формирование культуры поведения на дорогах как части культуры безопасности жизнедеятельности человека посредством освоения знаний, овладения умениями и практического их применения в повседневной жизни.

Для достижения этой цели решаются следующие задачи:

· приобретение знаний о безопасности на дорогах, Правилах дорожного движения, необходимых для безопасного движения по дорогам в качестве пешехода, водителя велосипеда (мопеда) и пассажира, знакомство с ПДД, касающихся движения механических транспортных средств;

· овладение умениями выполнять ПДД, распознавать дорожные «ловушки» - ситуации, возникающие из-за неумения предвидеть дорожные опасности, когда участники дорожного движения не нарушают ПДД или когда их поведение на дороге соответствует их бытовым привычкам;

· развитие правопослушности, сознательного отношения к соблюдению мер безопасности на дорогах, способности к анализу конкретных дорожных ситуаций и оценке возможных опасностей;

· воспитание чувства ответственности за безопасность – личную и других участников дорожного движения

10  класс
Учащиеся  10-х классов должны знать:

· что культура транспортного поведения - источник снижения аварийности на дорогах России; 

· правила дорожного движения и правила личной безопасности на улицах и дорогах; 

· требования  к водителям и пешеходам;

· технические требования, предъявляемые к мотовелосипеду, мопеду, мотоциклу;

· ответственность юных водителей за нарушения ПДД;

· условия обучения и сдачи экзаменов на получение водительского удостоверения.

 Учащиеся  10-х классов должны уметь:

· соблюдать правила безопасного поведения на улицах и дорогах;

· принимать адекватные решения в дорожных ситуациях  (психологическая готовность и понимание ситуации); 

· применять приемы самосохранения при возможном попадании в ДТП и ЧС; 

· применять приемы оказания первой (доврачебной) медицинской помощи.
	№
	наименование  тем
	кол-во 
занятий
	сроки

	1. 
	Правовое воспитание участников дорожного движения.
	2
	сентябрь октябрь

	2. 
	Основные «законы»  безопасного движения.
	2
	ноябрь 
декабрь

	3. 
	Доврачебная помощь при ДТП.    
	2
	январь
февраль

	4. 
	Мотовелосипеды, мопеды, мотоциклы  и другие средства передвижения.
	2
	март
апрель

	5. 
	Итоговое занятие. Зачет по ПДД.
	1
	май

	
	Итого 
	9
	


 Тема  1. Правовое воспитание участников дорожного движения.  (2 час)


Понятия «безопасность», «дорожная безопасность». Отношение к дорожному движению его участников и осознание ими своего   места в нем: права, обязанности, ответственность.  Дорожное движение как составная часть жизнедеятельности общества. Роль и ответственность государства в обеспечении безопасности дорожного движения. Что такое – правовое воспитание и его значение. Значение терминов и понятий при изучении ПДД. Права и обязанности участников  движения. Ответственность участников движения за нарушения ПДД. Значение информации в обеспечении безопасности движения.

Тема  2. Основные «законы»  безопасного движения. (2 час)


Из истории дорожного движения. Скорость движения участников дорожного движения. Дальность видимости. Различия обзора и видимости.  Умение «чувствовать дорогу».

Тема  3.   Доврачебная помощь при ДТП.    (2 час)

Из истории. Управление мотовелосипедом, мопедом, мотоциклом  и другими подобными средства передвижения. Требования к водителю. Требования ПДД  к движению  данных транспортных средств. Требования к их техническому состоянию,   оборудованию, экипировке водителя.

Тема  4. Мотовелосипеды, мопеды, мотоциклы  и другие средства передвижения. (2 час)


Дорожно-транспортный травматизм. Медицинское обеспечение безопасности дорожного движения. Первая доврачебная помощь при различных травмах.

11  класс
Учащиеся  11-х классов должны знать:

· что такое дорожно-транспортное происшествие;

· современные транспортные средства – источник повышенной опасности; 

· дорога – зона повышенной опасности; 

· что такое чрезвычайная ситуация на транспорте;
· государственные службы безопасности и спасения;
· закон Российской Федерации «О безопасности дорожного движения»; 

· основные пути обеспечения дорожной безопасности;
· как избежать опасности на дороге;
· требование  к водителям и пешеходам;
· где можно кататься на роликах, скейтах и других самокатных средствах, а также на санях, лыжах, коньках и т.п.;
· безопасность движения двухколесных транспортных средств; 

· конфликтные ситуации на дороге (пешеход – транспортное средство) и пути их решения; 

·  ответственность пешеходов за нарушение ПДД;
· сложные ситуации на дороге и перекрестке (определять начало движения ТС и их маневрирование;
· правила оказания первой медицинской (доврачебной) помощи в пути, при ДТП и ЧС.  
 Учащиеся  11-х классов должны уметь:

· грамотно (с учетом требований безопасности) составлять заданный маршрут;

· решать ситуационные и другие задачи по ПДД с применением макетов и без них;     

· применять приемы самосохранения при возможном попадании в ДТП и ЧС в качестве пассажиров транспортных средств;

· вызывать государственные службы безопасности и спасения;

· ориентироваться в дорожных ситуациях (распознавать опасности и принимать адекватные решения);

· соблюдать требования Правил безопасности на остановках маршрутного транспорта, при посадке и высадке из него;

· управлять велосипедом (мопедом) с соблюдением ПДД и требований безопасности движения;

· применять приемы оказания первой (доврачебной) медицинской помощи.
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Тема  2. Основные «законы»  безопасного движения. (2 час)


Из истории дорожного движения. Скорость движения участников дорожного движения. Дальность видимости. Различия обзора и видимости.  Умение «чувствовать дорогу».

Тема  3. Доврачебная помощь при ДТП.    (2 час)


Дорожно-транспортный травматизм. Медицинское обеспечение безопасности дорожного движения. Первая доврачебная помощь при различных травмах.

Тема  4.   Государственная служба безопасности   и спасения  .  (2час)


Государственная противопожарная служба МЧС России. ГИБДД. Скорая медицинская помощь. Управление по делам гражданской обороны и чрезвычайным ситуациям.
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